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Abstract of FR281 5228 

Powdered egg yolk rich in docosa-hexanoic acid (DHA) but with low cholesterol level is obtained by a) 
subjecting powdered yolk of eggs from birds on DHA-rich diet to extraction of glycerophosphides (GPL) 
and cholesterol with ethanol, to give product with reduced GPL and cholesterol, and ethanol extract of 
both, and b) adjusting DHA content of product by addition of GPL. Independent claims are also 
included for: (1) preparation of powdered egg yolk enriched with docosa-hexanoic acid, with reduced 
cholesterol content by subjecting powdered egg yolk from eggs produced by birds receiving DHA- 
enriched food to extraction of GPL and cholesterol with ethanol, in such manner as to produce 
powdered egg yolk with DHA content at least 2 wt.% per total wt. of lipids and cholesterol content up to 
2.25 wt.% per total wt. of egg yolk; (2) powdered egg yolk having content of DHA at least 2 wt.% per 
total wt. of lipids, cholesterol content up to 2.25 wt.% per total wt. of egg yolk, and wt. ratio of DHA 
content to eicosa pentaenoic acid (EPA) content at least 8. 
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PROCEDE DE PREPARATION D'UNE POUDRE DE JAUNE D'OEUF ENRICHIE EN ACIDE 
DOCOSAHEXAENOIQUE (DHA), ATAUX REDUIT EN CHOLESTEROL, ET LES POUDRES OBTENUES. 

(§) L'invention concerne un procede de preparation d'une 
poudre de jaune d'oeuf enrichie en acide docosahexaeno'i- 
que (DHA) et appauvrie en cholesterol, comprenant les eta- 
pes suivantes: 

- a) soumettre une poudre de jaune d'oeuf provenant 
d'oeufs d'oiseaux ayant eu une alimentation enrichie en 
DHA a une extraction des glycerophospholipides (GPL) et 
du cholesterol au moyen d'ethanol pour obtenir une poudre 
de jaune d'oeuf appauvrie en GPL et en cholesterol, et une 
solution ethanolique contenant des GPL et du cholesterol, 
et 

- b) aiuster la teneur en DHA de la poudre obtenue dans 
I'etape a) en lui ajoutant des glycerophospholipides. La te- 
neur en DHA est de preference egale ou superieure a 2 % 
en masse des lipides totaux. 

La teneur en cholesterol est de preference egale ou in- 
ferieure a 2, 25 % en masse de la poudre de jaune d'oeuf. 
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PROCEDE DE PREPARATION D'UNE POUDRE DE JAUNE D'<EUF 
ENRICHIE EN AC IDE DOCOSAHEXAENOIQUE (DHA), A TAUX 
REDUIT EN CHOLESTEROL, ET LES POUDRES OBTENUES . 

DESCRIPTION 

Domaine technique 

La presente invention a pour objet un procede 
de preparation d'une poudre de jaune d'auf enrichie en 
acide docosahexaenolque (DHA) et appauvrie en 
cholesterol . 

Des poudres de jaune d'oeuf a taux reduit de 
cholesterol, enrichies en DHA presentent un grand 
interet pour 1 ' alimentation car elles permettent 
d'ameliorer les apports en DHA tout en diminuant 
l'apport en cholesterol. En effet, on sait que les 
acides gras polyinsatures omega-3 amSliorent le rapport 
des lipides de haute densite sur les lipides de basse 
densite du sang. Aussi, du point de vue des maladies 
cardiovasculaires, la presence d - acides gras 
polyinsatures omega-3 dans les produits alimentaires 
est souhaitable et on peut la conseiller. En revanche, 
la presence de cholesterol a forte teneur est nefaste 
car elle accroit le risque de maladie cardiovasculaire 
(arteriosclerose). Par ailleurs, comme on a trouve que 
le DHA presente une meilleure biodisponibiliti sous la 
forme de glycerophospholipide (GPL), ce qui est le cas 
dans les lipides de 1'euf de poule, cette particularity 
fait de la poudre de jaune d'oeuf enrichie en DHA une 
source tres interessante pour 1 ' alimentation . 
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Etat de la technique antSrieure 

L'obtention d' oeufs de volatiles enrichis en 
DHA a d6j& fait l'objet de nombreuses recherches et on 
a trouv§ que les meilleurs taux d'enrichissement 
5 etaient obtenus lorsqu'on ajoute h 1' alimentation des 
volatiles de l'huile de poisson, comme il est decrit 
dans FR-A-2 749 133[1], US-A-5 012 761 [2], WO-A- 
98/06276[3] et FR-A-2 747 88'3[4]. 

Bien que ce mode d' alimentation des volatiles 
10 donne une teneur l§gdrement reduite en cholesterol dans 
les oeufs, il serait souhaitable de diminuer encore le 
taux de cholesterol des oeufs pour obtenir une poudre de 
jaune d'oeuf contenant encore moins de cholesterol. 

Pour extraire le cholesterol du jaune d'oeuf, 
15 on connait des proced^s d' extraction par un fluide 
supercritique tel que C0 2 , comme il est dicrit dans EP- 
A-0 426 425 [5] ou par du propane liquide comme il est 
decrit dans US-A-5 616 359[6]. D'autres procedes 
d' elimination des sterols par complexation ou 
20 absorption sont decrits dans FR-A-2 626 145[7], WO-A- 
94/05166[8] et US-A-5 063 077[9]. 

Une autre technique pour reduire le taux de 
cholesterol dans des oeufs, decrite dans US-A- 
5 948 4 63 [10], consiste h. remplacer le cholesterol par 
25 une huile alimentaire v6g6tale. 

Ainsi, les techniques connues pour reduire la 
teneur en cholesterol des ceufs ont 1' inconvenient de 
necessiter l'emploi d' agents specif iques et/ou d'etre 
d'une mise en oeuvre delicate. 
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Expose de 1' invention 

La presente invention a precisement pour objet 
un proceed de preparation d'une poudre de jaune d'oeuf 
appauvrie en cholesterol et enrichie en acide 
5 docosahexaenoique (DHA), qui est plus facile a mettre 
en oeuvre, et qui permet de plus un controle ais§ des 
teneurs en cholesterol et en DHA de la poudre de jaune 
d'oeuf obtenue • 

Selon 1' invention, le proc^de de preparation 

10 d'une poudre de jaune d'oeuf appauvrie en cholesterol et 
enrichie en acide docosahexaenoique (DHA) ,comprend les 
etapes suivantes : 

a) soumettre une poudre de jaune d'oeuf provenant 
d'oeufs d'oiseaux ayant eu une alimentation enrichie en 

15 DHA h une extraction des glyc£rophospholipides (GPL) et 
du cholesterol au moyen d'ethanol donnant une poudre de 
jaune d'oeuf appauvrie en GPL et en cholesterol, et une 
solution ethanolique contenant des GPL et du 
cholesterol, et . . 

20 b) ajuster la teneur en DHA de la poudre obtenue 

dans 1'etape a) en lui ajoutant des glycerophospho- 
lipides . 

Dans ce procede, on part d'une poudre de jaune 
d'oeuf dejh enrichie en DHA car elle provient d'oeufs 

25 d'oiseaux ayant eu une alimentation enrichie en DHA. 

Cette alimentation correspond cl 1 1 alimentation 
habituelle de ces oiseaux mais on y ajoute de l'huile 
de poisson, en particulier de l'huile de thon, ce qui 
permet d'obtenir dans les ceufs un rapport du DHA & 

30 1" acide eicosapentaenoique (EPA) superieur & 8, par 
exemple de 15. L'obtention d'un tel rapport est 
particulidrement interessante car on sait que trop de 
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EPA par rapport au DHA conduit h une inactivation des 
plaquettes sanguines concern£es dans la coagulation. 
Aussi, I'obtention de poudre de jaune d'oeuf presentant 
un rapport DHA/EPA superieur & 8 est un avantage 
5 certain, 

Bien entendu, on peut utiliser dans 
1' invention de la poudre de jaune d'ceuf provenant 
d'oiseaux ayant eu une alimentation enrichie en DHA par 
d'autres raoyens, par exemple par addition a leur 

10 nourriture habituelle d'autres huiles de poissons et/ou 
d'autres huiles v6g6tales. 

Dans la premiere etape du procede de 
1' invention, on extrait les glycerophospholipides GPL 
et le cholesterol au moyen d'ethanol et on peut 

15 controler le taux d' extraction des GPL et du 
cholesterol en r£glant de fa?on appropriee les 
conditions d' extraction, en particulier la temperature, 
le temps de contact, le volume d'ethanol utilise par 
gramme de poudre de jaune d'csuf, et le degre de 

20 l'fithanol. 

Geheralement, on realise 1' extraction ct des 
temperatures allant de 5°C Si 60 °C, de preference & la 
temperature ambiante, en utilisant un temps de contact 
de 1 & 60 minutes avec un rapport de I'ethanol (en 

25 volume) ^ la poudre de jaune d'ceuf (en masse) de 1 ^ 
10 (/kg. 

L'ethanol utilise presente de preference un 
degre de 85 a 96°. 

Comme on le verra dans les exemples donnes 
30 ci-aprds, le choix des conditions d' extraction permet 
de moduler les teneurs en DHA, en GPL et en cholesterol 
de la poudre et de les adapter au but recherche. 
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Dans ce proc§de, le choix de l'ethanol est 
particuli&rement interessant car on a remarque que le 
cholesterol est soluble dans l'ethanol en presence de 
phospholipides, car ceux-ci jouent le role de 
5 cosolvant. 

De preference, on realise 1' extraction en 
plusieurs stades, c ' est-cL-dire que l'on met en contact 
tout d'abord la poudre de jaune d'ceuf avec un certain 
volume d'ethanol, on s^pare la poudre de la solution 

10 ethanolique, et on met de nouveau en contact la poudre 
r6cup6r6e avec de l'ethanol frais, ce qui permet 
d'extraire une quantite supplementaire de cholesterol 
et de GPL. Cette extraction peut etre r6alisee dans des 
reacteurs travaillant de fagon discontinue ou bien 

15 continue, en mettant en contact, sous agitation, la 
poudre de jaune d'ceuf avec l'ethanol et en separant la 
solution ethanolique de la poudre par decantation, 
filtration ou bien centrif ugation. 

Selon un premier mode de mise en ceuvre du 

20 procede de 1' invention, on ajuste la teneur en DHA de 
la poudre obtenue dans l'etape a) en lui a j out ant . une 
poudre de jaune d'ceuf enrichie en DHA. 

L ' addition de cette poudre permet d'augmenter 
le taux de DHA mais elle contribue aussi h augmenter la 

25 teneur en cholesterol du produit obtenu. Aussi, il est 
important de bien choisir les quantity ajoutees pour 
obtenir les teneurs voulues en DHA et en cholesterol. 
Gen^ralement , la poudre de j aune d ' ceuf a joutee est 
identique a la poudre de jaune d'ceuf de depart. Bien 

30 entendu, on pourrait aussi utiliser une autre poudre de 
jaune d'ceuf plus enrichie en DHA que la poudre de 
depart . 
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La teneur pref£r6e en DHA est une teneur egale 
ou superieure cl 2 % en poids des lipides totaux de la 
poudre de jaune d'oeuf. La teneur pr^feree en 
cholesterol est une teneur inferieure ou egale h. 2,25 % 
5 en poids de la poudre de jaune d'oeuf. 

Ces objectifs peuvent etre atteints en 
ajoutant g£neralement a la poudre ayant ete soumise a 
1' extraction par l'ethanol, une quantite de poudre de 
jaune d'oeuf enrichie en DHA representant 25 h 50 % en 
10 masse du melange des deux poudres. 

Dans ce premier mode de mise en oeuvre du 
procedS, on realise de preference une extraction 
poussee du cholesterol et des GPL de la poudre de 
depart, pour reduire le taux de cholesterol d'au moins 
15 50 %• 

Ceci peut etre obtenu en realisant 
l f extraction a une temperature de 5°C & 60 °C, pendant 1 
h 60 minutes, avec de l'ethanol a 85-96°, en utilisant 
un rapport de l'ethanol (en volume) k la poudre de 

20 jaune d'oeuf ( en masse ) de 1 ci 10 t/kq. 

Selon un second mode de mise en oeuvre du 
proc§d§ de 1' invention, on realise dans la premiere 
etape a) une extraction poussee des GPL et du 
cholesterol, puis on a juste la teneur en DHA de la 

25 poudre de jaune d'oeuf obtenue dans 1' etape a) en lui 
ajoutant au moins une partie des GPL debarrasses de la 
majorite de leur cholesterol, presents dans la solution 
ethanolique obtenue dans 1' etape a). 

Cette extraction poussee correspond par 

30 exemple ii 1' extraction d'au moins 50 % du cholesterol 
comme precedemment. 
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Pour obtenir ce resultat on peut r§aliser 
1' extract ion St une temperature de 15 ci 30 °C, pendant 1 
h 60 minutes, avec de 1'ethanol h 85-96° , en utilisant 
un rapport (en volume) de l'ethanol h la poudre de 
5 jaune d'ceuf (en masse) de 1 h 10 ^/kg. 

On obtient done & la suite de cette etape 
d' extraction une solution ethanolique contenant des GPL 
et du cholesterol ainsi qu'un peu de triglycerides, on 
recup^re au moins une partie des GPL presents dans 
10 cette solution par des techniques de separation 
appropri€es, et on les r£incorpore ensuite dans la 
poudre de jaune d'oeuf obtenue a la suite de 1' etape a), 
Cette separation peut etre effectuee par 
permeation au travers d'une membrane. On peut utiliser 
15 en particulier une membrane de latex qui permet 
d' assurer la separation des GPL du cholesterol et des 
triglycerides, les GPL restant en solution ethanolique. 

Selon 1' invention, on peut aussi regler les 
conditions d 1 extraction des GPL et du cholesterol par 
20 l'ethanol pour obtenir directement une poudre de jaune 
d'ceuf enrichie en DHA, h teneur reduite en cholesterol. 

Dans ce cas, le procede consiste & soumettre 
une poudre de jaune d'ceuf provenant d'oiseaux ayant eu 
une alimentation enrichie en DHA £ une extraction des 
25 glycerophospholipides et du cholesterol au moyen 
d'ethanol de fagon k obtenir une poudre de jaune d'oeuf 
ayant une teneur en DHA egale ou superieure h 2% en 
masse des lipides totaux et une teneur en cholesterol 
egale ou inferieure & 2,25% en masse de la poudre de 
30 jaune d'oeuf. 

L' invention a encore pour objet une poudre de 
jaune d'oeuf ayant une teneur en DHA egale ou superieure 
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St 2% en masse des lipides totaux et une teneur en 
cholesterol egale ou inferieure h 2,25 % en masse de la 
poudre de jaune d'ceuf, dans laquelle le rapport en 
masse de l'acide docosahexaenolque (DHA) h l'acide 
5 eicosapenta^no'ique (EPA) est 6gal ou sup^rieur & 8. 

De preference le rapport DHA/EPA est egal ou 
super ieur a 10. 

De preference aussi la teneur en cholesterol 
est egale ou inferieure h. 2 % en masse. 
10 D'autres caracteristiques et avantages de 

1 ! invention apparaitront mieux & la lecture de la 
description qui suit, d'exemples de realisation, donnas 
bien entendu h titre illustratif et non limitatif. 

15 Expose detail le des modes de realisation 

Exemple 1 

Cet exemple illustre 1' influence de 
1 1 alimentation des poules sur la teneur en DHA et en 
20 EPA des oeufs obtenus. 

Dans cet exemple, on ajoute a 1 ' alimentation 
normale des poules 2 % d'huile de thon. Apr&s 20 jours 
d' alimentation, on determine les teneur s en DHA et en 
EPA des acides gras des lipides totaux des oeufs, et 
25 l'on obtient les resultats suivants : 

- teneur en DHA des acides gras des lipides totaux de 
l'ceuf : 6,3 %, 

- rapport en masse DHA/EPA : 15 ± 5, 

- teneur en DHA des acides gras des 
30 glycerophospholipides (GPL) de I'aeuf : 18 %, et 

- rapport DHA/EPA dans les GPL : 20. 
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On remarque ainsi que 1 1 alimentation des 
poules avec de l f huile de thon permet d'obtenir une 
teneur en DHA dans les oeufs trhs eievee. 

5 Exemple 2 

Dans cet exemple , on realise 1 ' extraction du 
cholesterol et des GPL a partir d'une poudre de jaune 
d'ceuf PJOE ayant la composition suivante, exprimee en 
mg par gramme de poudre de jaune d'ceuf : 
10 - lipides totaux LT : 540 mg/g, 

- glyc6rophospholipides GPL : 215 mg/g, 

- cholesterol : 30 mg/g, 

- DHA ; 18 mg/g, et 

- triglycerides TG : 295 mg/g. 

15 On effectue 1' extraction & 5°C, en utilisant 

de l'ethanol Si 85° et un rapport 6thanol/PJOE (V/m) de 
2,5 t/kq. Le temps de contact est de 20 minutes, et on 
realise deux extractions successives dans les memes 
conditions. On determine les teneurs en cholesterol, en 

20 GPL, en TG, en DHA et en EPA des solutions ithanoliques 
r6cup§rees aprSs chaque extraction. Les r6sultats 
obtenus sont donnes dans le tableau 1. 

On remarque ainsi que les conditions 
d' extraction ne sont pas suffisantes pour obtenir une 

25 poudre de jaune d'oeuf k teneur suffisamment riduite en 
cholesterol, moins de 20 % du cholesterol ayant et£ 
extrait . 

Exemple 3 

30 Dans cet exemple, on suit le meme mode 

operatoire que dans 1' exemple 2 pour extraire le 
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cholesterol et les GPL d'une poudre de jaune d'ceuf 
identique & celle de 1' exemple 2, mais on utilise de 
1'ethanol EtOH h 90°, un rapport EtOH/PJOE (V/m) de 
3 ^/kg et on opdre & 15 °C. Les resultats obtenus sont 
5 donnas dans le tableau 2. 

Dans ces conditions, on extrait beaucoup plus 
de cholesterol (53%) et de GPL ainsi que de DHA. Aussi, 
pour obtenir une poudre de jaune d'ceuf ayant un taux de 
DHA satisfaisant, il est necessaire d'ajuster ensuite 
10 la teneur en DHA par ajout de poudre de jaune d'oeuf 
enrichie en DHA ou de GPL r^cuperes et purifies & 
partir de la solution ethanolique d' extraction. 

Exemple 4 

15 Dans cet exemple, on suit le meme mode 

operatoire que dans 1' exemple 2 pour extraire le 
cholesterol et les GPL, mais on utilise de 1'ethanol k 
95% un rapport EtOH/PJOE (V/m ) de 3,5 I /kg et un 
temps de contact de 30 minutes, & 25°C.Les resultats 

20 obtenus sont donnas dans le tableau 3. 

Dans ce cas , on extrait encore davantage de 
cholesterol (68%) mais egalement de GPL et de DHA. 
Aussi il est necessaire comme precedemment d'ajuster la 
teneur en DHA de la poudre par addition de GPL ou de 

25 poudre enrichie en DHA. 

Exemple 5 

Cet exemple illustre la separation du 
cholesterol des GPL et des triglycerides presents dans 
30 la solution ethanolique d' extraction. 

Dans cet exemple, on part d'une solution 
ethanolique ayant la composition donnee dans le tableau 
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4 (Depart intSrieur). On purifie cette solution par 
permeation & travers une membrane de latex ayant une 
densite de 50g/m2. 

On fait circuler la solution d'un cote de la 
5 membrane contre 100 volumes d'6thanol h 95°, pendant 60 
heures & 25 °C. le volume de la solution est de 0,1 
ml/cm2.Les r^sultats obtenus sont donnas dans le 
tableau 4. 

On remarque ainsi que l'on obtient une 
10 solution 6thanolique ne contenant pratiquement plus de 
cholesterol et de triglycerides, le pourcentage de 
cholesterol ayant migr£ par permeation 6tant de 85%. 



Exemple 6 

15 Cet exemple illustre 1' addition de poudre de 

jaune d'oeuf enrichie en DHA h une poudre de jaune d'ceuf 
ayant subi une extraction par de l'ethanol dans des 
conditions analogues & celles de 1' exemple 3. 

Dans cet exemple, on ajoute k une poudre de 

20 jaune d'ceuf C ayant la composition donnee dans le 
tableau 5 aprfes avoir subi 1' extraction par l'ethanol 
50, 40, 30, ou 25% en masse du melange total, d'une 
poudre de jaune d'oeuf B enrichie en DHA ayant la 
composition donnee dans le tableau 5. On obtient des 

25 poudres de jaune d'ceuf enrichies en DHA ayant des taux 
reduits de cholesterol comme il ressort du tableau 5. 

A titre comparatif on a donn6 dans le tableau 
5 la composition d'une poudre de jaune d'ceuf standard 
non enrichie en DHA. 

30 On remarque ainsi que le procede de 

1' invention est trds int^ressant car il permet 
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d' adapter tr&s facilement les caract£ristiques de la 
poudre de jaune d'ceuf au but recherche. 

Exemple 7 

5 Cet exemple illustre 1' addition de GPL s6par6s 

d'une solution ethanolique d' extraction comme dans 
1' exemple 5, h une poudre de jaune d'ceuf ci taux de 
cholesterol reduit f ayant subi une extraction par 
l'6thanol comme dans 1' exemple 3. 
10 Dans cet exemple, on ajoute ct la poudre de 

jaune d'ceuf C, 5%, 10% ou 15% de GPL purifies de 
1' exemple 5 sous forme de solution Ethanolique puis on 
s&che pour eliminer methanol. 

Le tableau 6 illustre les compositions en 
15 masse des poudres de depart et des melanges obtenus. 

On remarque que I 1 addition de GPL permet 
egalement d'ajuster facilement la teneur en DHA de la 
poudre de jaune d'ceuf obtenue. 

20 References citees 

(1) FR-A-2 749 133, 

(2) US-A-5 012 761, 

(3) WO-A-98/06276 

(4) FR-A-2 747 883 
25 (5) EP-A-0 426 425 

(6) US-A-5 616 359 

(7) FR-A-2 626 145 

(8) WO-A-94/05166 

(9) US-A-5 063 077 
30 (10 US-A-5 948 463 
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TABLEAU 1 : Quantites extraites en mg/g de poudre de 

jaune d'ceuf 





Extraction 1 


Extraction 2 


Total 


Choi 


2,2 


3,3 


5,5 


GPL 


35,8 


29,7 


65,6 


TG 


32,8 


16,1 


48,9 


DHA 


2,7 


2,1 


4,8 


EPA 


0,19 


0,16 


0,35 



TABLEAU 2 : Quantites extraites en mg/g de poudre de 

jaune d'ceuf 





Extraction 1 


Extraction 2 


Total 


Choi 


9,9 


6,0 


15,9 


GPL 


109,5 


73,0 


182,5 


TG 


34,1 


25,8 


59,9 


DHA 


7,1 


3,9 


11,0 


EPA 


0,49 


0,22 


0,71 
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TABLEAU 3 : Quantities extraites en mg/g de poudre de 

jaune d'oeuf 





Extraction 1 


Extraction 2 


Total 


j Choi 


13,7 


6,9 


20,6 


GPL 


168,6 


34,0 


202,6 


TG 


34,1 


25,8 


59,9 


DHA 


11,7 


3,2 


14,9 


EPA 


0,75 


0,24 


0,99 



TABLEAU 4 





Dep 
Interieur 


art 
Exterieur 


Arrj 
Interieur 


Lvee 
Exterieur 


GPL 


1,82 g 


0 


1,80 g 


0,002 


Choi 


0,152 g 


0 


0,022 g 


0,130 g 


TG 


0,86 g 


0 


0,08 g 


0,78 g 


DHA * 


8,6 % 


0 


10,6 % 





10 * DHA : pourcentage exprime en masse % des acides gras 
des lipides totaux 
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REVENDICATIONS 

1. Procede de preparation d'une poudre de 
jaune d'ceuf enrichie en acide docosahexa6noique (DHA) 
et appauvrie en cholesterol, comprenant les etapes 
suivantes : 

- a) soumettre une poudre de jaune d'ceuf provenant 
d'ceuf s d'oiseaux ayant eu une alimentation enrichie 
en DHA & une extraction des glycerophospholipides 
( GPL ) et du cholesterol au moyen d ' ethanol donnant 
une poudre de jaune d'ceuf appauvrie en GPL et en 
cholesterol, et une solution ethanolique contenant 
des GPL et du cholesterol, et 

- b)ajuster la teneur en DHA de la poudre obtenue dans 
l'etape a) en lui ajoutant des glycerophospholipides . 

2. Procede selon la revendication 1, dans 
lequel on ajuste la teneur en DHA de la poudre obtenue 
dans l'etape a) en lui ajoutant de la poudre de jaune 
d'oeuf enrichie en DHA. 

3. Procede selon la revendication 2, dans 
lequel la poudre de jaune d'ceuf ajoutee est identique h 
la poudre de jaune d'ceuf de depart, 

4. Procede selon la revendication 2 ou 3, dans 
lequel la quantite de poudre de jaune d'ceuf ajoutee est 
telle qu'elle represente 25 h 50 % en masse du melange 
des deux poudres. 
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5. Procede selon l'une quelconque des 
revendications 1 h 4, dans lequel on realise 
1' extraction de 1'etape a) & une temperature de 5 & 
60° C, pendant 1 k 60 minutes, avec de l'6thanol & 
85-96 °, en utilisant un rapport de l'ethanol (en 
volume) k la poudre de jaune d'ceuf (en masse )de 1 a 
10 //kg. 

6. Procede selon la revendication 1, dans 
lequel, dans 1'etape b), on ajuste la teneur en DHA de 
la poudre de jaune d'oeuf en lui ajoutant au moins une 
partie des GPL presents dans la solution ethanolique 
obtenue dans 1'etape a). 

7. Proced§ selon la revendication 6, dans 
lequel on realise l'etape a) de fason a extraire au 
moins 50 % du cholesterol. 

8. Procede selon la revendication 7, dans 
lequel on realise 1' extraction k une temperature de 15 
k 30 °C, pendant 1 & 60 minutes, avec de l'ethanol ^ 85- 
96°, en utilisant un rapport de l'ethanol (en volume) k 
la poudre de jaune d'ceuf (en masse) de U 10 //kg. 

9. Procede selon la revendication 6, dans 
lequel on separe le cholesterol des GPL presents dans 
la solution ethanolique par permeation au travers d'une 
membrane . 

10. Procede selon la revendication 9, dans 
lequel la membrane est une membrane de latex. 
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11. Proced§ de preparation d'une poudre de 
jaune d'ceuf enrichie en acide docosahexaino'ique (DHA) 
et appauvrie en cholesterol , qui consiste a soumettre 
une poudre de jaune d'ceuf provenant d'oiseaux ayant eu 

5 une alimentation enrichie en DHA & une extraction des 
glyc£rophospholipides et du cholesterol au moyen 
d'ethanol de fagon k obtenir une poudre de jaune d'oeuf 
ayant une teneur en DHA 6gale ou sup6rieure & 2% en 
masse des lipides totaux et une teneur en cholesterol 
10 6gale ou inf£rieure & 2,25% en masse de la poudre de 
jaune d'cuf. 

12. Proc£d6 selon l'une quelconque des 
revendications 1 & 11, dans lequel la poudre de jaune 
d'ceuf de depart est obtenue h partir d'ceufs d'oiseaux 

15 dans 1' alimentation desquels on a ajoutS de l'huile de 
poisson. 

13. Proc£d£ selon la revendication 12, dans 
lequel 1' huile de poisson est de l'huile de thon. 

20 

14. Proc£d6 selon l'une quelconque des 
revendications 1 ci 13, dans lequel les oiseaux sont des 
poules. 

25 15. Poudre de jaune d'oeuf ayant une teneur en 

DHA egale ou sup6rieure & 2% en masse des lipides 
totaux et une teneur en cholesterol 6gale ou inferieure 
h 2,25 % en masse de la poudre de jaune d'oeuf, dans 
laquelle le rapport en masse de 1' acide 

30 docosahexaenoique (DHA) k 1' acide eicosapenta£noique 
(EPA) est §gal ou superieur k 8. 
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16. Poudre de jaune d'ceuf selon la 
revendication 15 , dans laquelle le rapport d ha/ epa est 
egal ou superieur a 10. 

17. Poudre de jaune d'ceuf selon la 
revendication 16, ayant une teneur en cholesterol egale 
ou infer ieure a 2 % en masse. 
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